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Deine Stimme als Gamechanger

Unsere Stimme ist so einzigartig wie unser Finger-
abdruck. Sie erzahlt, wer wir sind, noch bevor wir
ein Wort ausgesprochen haben. Dabei wird sie
durch unser Korperbau, unsere Geflihle, unsere
Atmung und die Erfahrungen gepragt, die wir im
Laufe unseres Lebens sammeln.

Unsere Stimme begleitet uns jeden Tag, oft unbe-
wusst. Sie vermittelt nicht nur Worte, sondern auch
Emotionen, Haltung und Personlichkeit. Wer seine
Stimme versteht und gezielt einsetzt, kann andere
bewegen, uberzeugen und erfolgreich fuhren.

Deine Stimme ist dein wichtigstes Instrument, ob
du Fuhrungskraft, Unternehmer:in oder Viel-
sprecher bist. Sie kann Turen 6ffnen, Vertrauen
schaffen und dich beruflich wie personlich weiter-
bringen, wenn du sie bewusst einsetzt.

info@stimmezumerfolg.de
www.stimmezumerfolg.de

Stimme

Die Stimme ist das
Fundament jeder
Kommunikation - sie
transportiert Emotion,
Kompetenz und
Vertrauen.

Personlichkeit

Mein Ziel ist es, deine
individuelle
Personlichkeit horbar zu
machen - klar, echt und
unverstellt.

Ausdruckskraft

Ich zeige dir, wie du mit
Klang, Haltung und
Prasenz Uber dich

hinauswachst und deine

Botschaft zum Erlebnis

machst.



Uber mich

Seit Uber 20 Jahren arbeite ich mit Menschen, deren Stimme ihr
wichtigstes Werkzeug ist: Fuhrungskrafte, Unternehmen, Vielsprecher
— alle, die andere Uberzeugen und inspirieren mussen.

Als ausgebildete Logopadin und Coach habe ich frUh erkannt, dass
Stimme weit mehr ist als nur Klang. Sie entscheidet, wie du
wahrgenommen wirst und ob deine Botschaft wirklich ankommt.

In meiner Arbeit sehe ich immer wieder, wie viel ungenutztes Potenzial
in  Stimme steckt. Selbst erfahrende und hochqualifizierte
FUihrungskrafte erleben, dass ihre Inhalte untergehen, Uberhort oder
missverstanden werden - nicht wegen mangelnder Kompetenz,
sondern weil Stimme und Auftritt nicht die gewunschte Wirkung
entfalten.

Dabei verbinde ich meine logopadische Expertise mit modernem
Coaching und stimmbasierten Techniken. So arbeiten wir nicht nur an
deinem stimmlichen Ausdruck, sondern auch an deiner inneren
Haltung, damit du nachhaltig Prasenz und Wirkung entwickelst.

Stell dir vor, du betrittst einen Raum
und wirst gehort, gesehen und respektiert.

Nicht, weil du lauter bist als andere, sondern weil deine Stimme
Klarheit, Starke und Selbstvertrauen transportiert. Genau dabei begleite
ich dich — mit Erfahrung, Empathie und der festen Uberzeugung, dass
deine Stimme der Schlissel zu deinem Erfolg ist.



Unsere Stimme begleitet uns jeden Tag — in Meetings,
Prasentationen, Kundengesprachen oder Verhand-
lungen. Doch oft wird ihr wahres Potenzial unterschatzt.
Selbst kompetente und erfahrene Menschen kampfen
damit, sich klar auszudricken, Gehor zu finden und ihre
Botschaften durchzusetzen.

Typische Herausforderungen:

e Du wirst in Meetings unterbrochen oder tUberhort.

e Deine Stimme klingt in Stresssituationen angespannt
oder unsicher.

o Nach langen Sprechphasen bist du heiser oder
erschopft.

» Du fuhlst dich nicht gehort — obwohl du die Expertise
hast.

e Deine Inhalte kommen nicht so an, wie du sie
gemeint hast.

Bereits innerhalb von wenigen Millisekunden entschei-
den Zuhorer:innen, ob deine Stimme vertrauenswurdig
und kompetent wirkt. Eine unausgebildete Stimme kann
demnach deine Wirkung schwachen - egal, wie stark
deine Fachkompetenz ist.

Mit meinem Stimmtraining und Coaching unter-stitze
ich dich dabei, deine Stimme als kraftvolles Instrument
ein-zusetzen.

Mein Angebot fiir dich:
o Klarheit, Volumen und Ausdruck gezielt aufbauen.
o Selbstbewusst auftreten und authentisch fuhren.
o Stimme schonen, Heiserkeit und Belastung vor-
beugen.
e Frauen dabei unterstitzen, sich klar Gehor zu
verschaffen — ohne sich zu verstellen.

Das erreichst du mit mir:
¢ Du sprichst klar und souveran, auch unter Druck.
o Du wirst verstanden und respektiert.
e Du fUhrst Gesprache und Meetings mit Prasenz und
Sicherheit.
» Deine Stimme bleibt belastbar und gesund, auch bei
hoher Sprechintensitat.

Die richtige Stimme verandert nicht nur, wie andere dich
horen — sie verandert, wie du dich selbst siehst.

SO
UNTERSTUTZE
ICH DICH AUF
DEM WEG ZUR

PERFEKTEN
STIMMPRASENZ



Zahlen & Fakten zur Stimme

\HELS])@
60 % aller Vielsprecher leiden an stimmlicher 6‘

Ermiudung. Langanhaltendes Sprechen ohne ?ﬂ
Technik fihrt zu Heiserkeit, Trockenheit oder @ =

Stimmbandentzindungen.

Nur 7 % unserer Wirkung hangen von den Worten ?‘STER é\f

ab —fast 40 % vom Klang, Rhythmus und Tonfall. (\ O,p

Ob wir Uberzeugend, unsicher oder sympathisch 53 %
wirken, hangt also maBgeblich von unserer -~

Stimme ab.




Stimmtraining

MEINE KURSE IM UBERBLICK

Manager & Business

Flr Fihrungskrafte, Sales Leute,
Unternehmer und Businesspro-
fis. Mache deine Stimme zu dei-
nem Wettbewerbsvorteil.

STIMMPAKETE AB 399€

Unternehmen

FUr Teams im Kundenservice, im
Vertrieb und in Call-Centern.

Heben Sie die Kommunikation
lhres Teams auf die nachste
Ebene. Stimme als Erfolgsfaktor.

PREIS AUF ANFRAGE

Female
Empowerment

Far Business-Frauen, Frauen in
FUhrungspositionen und Frauen
mitten im Berufsleben. Werde
nicht dber-, sondern gehort.

STIMMPAKETE AB 399€




Vielsprecher

FlUr Schauspieler, Coaches, Mo-
deratoren und Lehrer. Starke,
schitze wund entwickle deine
Stimme im Alltag.

STIMMTRAINING AB 399€

Schuler &
Studierende

Lerne bei Prufungen und bei
Prasentationen  souveran zu
sprechen. Keine Angst vor Lam-
penfieber oder Mobbing.

STIMMTRAINING AB 299€



Ob im Meeting, Vortrag oder Live-Interview: Sie
entscheidet, wie du wahrgenommen wirst und ob
deine Botschaften gehort, verstanden und verinner-
licht werden.

Als FUhrungskraft bist du taglich gefordert, Teams
zu inspirieren, Entscheidungen zu vermitteln und
Menschen mitzunehmen. Businessleute sprechen
etwa 30.000 Worter pro Tag. Kein Wunder, dass die
Stimme dabei zum leistungsstarksten, aber auch
verletzlichsten Werkzeug wird.

Im Business zahlt nicht nur, was du sagst, sondern
wie du es sagst. Ob beim Pitch vor Kunden, im
Meeting mit dem Team oder beim Netzwerken —
deine Stimme ist dein Sales-Tool Nummer Eins.
Denn sie verkauft schon, bevor deine Argumente es
tun.

Mein Coaching ist ideal fiir dich, wenn du:
« in Verhandlungen souveran & uberzeugend klin-
gen mochtest,
» Prasentationen kraftvoll und authentisch halten
mochtest,
» deine Stimme auch nach langen Arbeitstagen
gesund und belastbar bleiben soll.

Als Frau in einer Flhrungs- oder Fachposition stehst STIMMPAKETE
du jeden Tag vor besonderen Herausforderungen. o
Du musst dich behaupten, deine Kompetenz FUR

sichtbar machen und gleichzeitig empathisch und FRAUEN IM BERUF
nahbar bleiben. Nicht selten gilt es, einen

Balanceakt zu meistern: zu leise und du wirst
uberhort — zu laut und du wirst missverstanden.
Deine Stimme ist dabei dein starkstes Werkzeug.
Sie entscheidet, wie du wahrgenommen wirst, ob
deine Botschaften ankommen und ob du dich
durchsetzen kannst — in Meetings, Prasentationen
und wichtigen Verhandlungen.

Du lernst,
« Kklar, souveran und kraftvoll zu sprechen,
e Nervositat in Sicherheit zu verwandeln,
« dich selbstbewusst Gehor zu verschaffen und
« deine Botschaft wirksam zu platzieren.

Dieses Coaching ist ideal fiir dich, wenn du:
o als Frau selbstbewusst auftreten mochtest,
o Meetings & Prasentationen leiten oder gestalten
musst,
« deine Karriere voranbringen willst,
« endlich deine innere Starke zeigen mochtest.




Stimmpakete

MEHRSTUNDIGE PROGRAMME IM UBERBLICK

Voice Makeover
Einstieg

Individuelle Stimmanalyse mit 3
Tipps zur sofortigen
Verbesserung. Ideal fur den
schnellen Einstieg ins
professionelle Stimmtraining.

399€/1h

Voice Makeover
Silber

Stimmtraining fur Klarheit,
Ausdruck und Prasenz. Lerne
Atemtechnik, Artikulation und
Stimmeinsatz, um sicher und
wirkungsvoll in Gesprachen,

Unterricht und Meetings

aufzutreten.

699€/3h

Zertifikat nach Abschluss

Voice Makeover
Gold

Intensives Stimmcoaching mit
Fokus auf Atem, Resonanz und
Mindset. Starke Stimme und
Selbstbewusstsein, um
souveran in Prasentationen,
Vortragen und Verhandlungen
zu Uberzeugen.

999€/5h

Zertifikat nach Abschluss

Voice Makeover
Diamant

Exklusives Premium-
Stimmtraining mit individueller
Betreuung. Entwickle eine
starke, authentische Stimme,
die Vertrauen, Autoritat und
Professionalitat ausstrahlt — in

jeder Situation.

1.899€/8h

Zertifikat nach Abschluss



TESTE JETZT

Brauchst du
Stimmtraining

Sprichst du regelmaBig beruflich oder privat vor
anderen Menschen?

Hast du nach langeren Gesprachen oft das Geflhl,
dass deine Stimme mude, rau oder heiser wird?

Wirst du in Meetings, Prasentationen oder Gespra-
chen manchmal Uberhort oder unterbrochen?

Flhlst du dich in Prufungssituationen, Vortragen oder
wichtigen Gesprachen oft nervds oder unsicher?

Mochtest du deine Wirkung, Ausdruckskraft und Ver-
standlichkeit gezielt verbessern?

Wenn du mehr als zwei Fragen mit ,Ja" beantwortet
hast, lohnt sich ein Stimmtraining fur dich!

Buche jetzt dein kostenloses Erstgesprédch und finde heraus,
wie viel Potenzial in deiner Stimme steckt.



https://www.stimmezumerfolg.de/service-page/kostenlose-erstberatung?referral=service_list_widget
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Andrea Bakovic
Coaching & Training

Stimme zum Erfolg

Dr.-Gustav-Heinemann-StraBe 57
90482 Nurnberg

Telefon: 0911 32392804
Fax: 0911 32392805

info@stimmezumerfolg.de

www.stimmezumerfolg.de



